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西高校 
市民健康マラソン コース図  

●LEOI ●ひだっこの里 

■スタート予定時刻   

9:30 青年男子・高校男子・男子フリー  5km 

10:00 壮年男子・実年男子・一般男子   3km 

     高校女子・中学生男子・中学生女子 3km 

10:20 一般女子・小学生 5・6年女子   2km 

10:40 小学生 5・6年男子             2km 

10:55 小学生 3・4年女子         2km 

11:15 小学生 3・4年男子            2km 

11:35 健康完走マラソン １部           2km 

11:37 健康完走マラソン ２部           2km 

 


